
Adressen: Runder Tisch Ukraine vom 12. Mai 2022:  
zivilgesellschaftliche Akteure im Bereich der Ukraine Hilfe der Stadt St.Gallen Legende: Zielgruppenspezifische Angebote in der Stadt St.Gallen: Stand Mai 2022 (subjektive Einschätzung gemäss Rückmeldeformular) 

 Spezifische  Angebote für Flüchtlinge aus der Ukraine

Spezifische Angebote für Flüchtlinge (allgemein) 

Angebote für MigrantInnen und/oder offen für alle Menschen mit Bedarf

Name der Organisation Kontakt E-Mail Tel. Nummer Kernleistung Zielgruppe Angebot (gemäss Rückmeldeformular)
(Legende unten)

Ukraine @ Riethüsli Andreas Zanolari andreas@zanolari.com 079 229 60 92 Quartiernetzwerk Quartiernetzwerk von Gastfamilien, Helfer und Flüchtlingen im Riethüsli

Sicht von Gastfamilien (ukraine.riethuesli.com) Leitfaden für Gastfamillien / Pavillion für Kleider usw. / Sprachkurs im Quartier / Begleitung von Gastfamilien und ihren Gästen / 

offenes Ohr im Quartier / Anlaufstelle für Fragen zum Thema

Aktuell: 22 Schutzsuchende in 9 Haushalten und über 50 Helfer im Quartier Riethüsli (3-4 freie Hosts)

Dolmetscher Vateriy Di Bella valeriy.dibella@gmail.com 076 208 33 03 Schlüsselperson: Ab 

Juni 22 Mitarbeiter 

der Sozialen Dienste

Schlüsselperson /Dolmetschen, begleiten, informieren, Kontaktperson im Spital und Schule, Ansprechperson sowohl für Schweizer als auch für Ukrainer, Vermittlung zu 

Kleintransporten in die Ukraine, Begleitete Behördengänge, Vermittlung Deutschkurse  

Soziale Dienste, Sozialhilfe Christoph Hostettler christoph.hostettler@stadt.sg.ch 071 224 64 35  Sozialhilfe 

(gesetzlich) 

Sozialhilfe Fallführung im Rahmen des gesetzlichen Auftrages. Sicherstellung Existenzsicherung - Obdach / Gesundheitsversorgung-Anmeldung / Schule (Kinder) / 

Deutschkurse

Die Stadt St.Gallen muss 0.9% der Flüchtlinge aufnehmen

Soziale Dienste  Heinz Indermaur heinz.indermaur@stadt.sg.ch 071 244 54 44 Ltg. Sozialhilfe 

(gesetzlich) 

Sozialhilfe / Berufsbeistandschaft / siehe auch div. Hinweise von Christoph Hostetter

Evang. Kirchgem. Straubenzell Uwe Habenicht

Kathrin Bolt

uwe.habenicht@straubenzell.ch

kathrin.bolt@straubenzell.ch

078 808 62 86 kirchl.Sozialhilfe Gemeinsam mit städtischen Kirchgemeinden, evang. + katholisch schauen, ob und wie wir unterstützen können

Ref. Kirchgemeinde Tablat Birke Müller pastorin@bluewin.ch 071 245 03 83 kirchl. Sozialhilfe ökumensiche Arbeitsgruppe Ukraine: Aufbau Treffpunkte, Angebote für Flüchtlinge Kleinkinderbedarf (Koala) / Warenkorb / K-Treff / Nähcafe / Familienferien für Flüchtlinge / 

Ehrenamtliche suchen + aufbieten / Seelsorge / finanz. Unterstützung in Einzelfällen

Winterhilfe Kanton St.Gallen Karin Bortoletter karin.bortoletto@winterhilfe.ch 078 761 76 42 Hilfswerk: Sach- und 

Finanzhilfe

Sach- und Finanzhilfe in Notlagen für Menschen, die am Existenzminimum leben, in der Regel für erwerblostätige und arbeitslose Einzelpersonen und Familien 

Sachhilfe: Betten, Kleider, Schulsachen wie Thek oder Rucksack / Finanzielle Einzelfallhilfe in Notlagen / Lebensmittelgutscheine / Koordinationsstelle für 

Lebensmittelabgabestellen "Tischlein deck dich" / Freizeitaktivitäten für zwei Jahre und länger

für armutsbetroffene Kinder / Weihnachtsgeschenke und Zoobesuche für armutsbetroffene Kinder

Solidaritätsnetzwerk Ostschweiz Sükran Magro Leitung@solidaritaetsnetz.ch 071 220 17 45 Nothilfe und Beratung Unterstützung bei Notsituationen von Flüchtlingen / Beratung und Unterstützung im schriftl. Umgang mit Behörden, tel. Abklärungen / niederschwellige Rechtsberatung, 

Vermittlung von Rechtsberatungsstellen, Zusammenarbeit mit Heks / Schaffung von Begegnungsorten und Angeboten des Deutschunterrichts in Zusammenarbeit mit 

regionalen Gruppierungen (Integra- und Ableger in den Regionen) / Gemeinsame Projekte mit Fluchtbetroffenen (Hochbeete anlegen, Tag der Nachbarn) / Anlaufstelle für 

Alltagsfragen / Soziale Begleitung Einzelner und von Familien (Tandem) / Unterstützung in Arbeitsintegration

HEKS Jelena Milosevic heks_ostschweiz@heks.ch 071 222 51 86 Hilfswerk. Beratung, 

Bildung

Beratung Hilfe für MigrantInnen / Koordination Gastfamilien im BAZ Altstätten / HEKS Beratunsstelle für Asyl- und Ausländerrecht / Beratungsstelle gegen Rassismus + 

Diskriminierung / HEKS Mosaik Ostschweiz, Fachstelle für qualifizierte Migrantinnen (Diplomanlehnung, Arbeitsintegration, Mentoring) / HEKS Neue Gärten (soz. Integration + 

Begegnung) / HEKS Visite (soz. Integration, Freiwilligeneinsätze) / HEKS Attum (ältere Migrantinnen)

Gravita SRK Katharina Walser katharina.walser@gravita.ch 071 552 25 15 Traumatherapie 

Beratung

TraumaZentrum Gravita SRK,  Zentrum für Psychotraumatologie geflüchteter Menschen für ganze Ostschweiz (Abklärung, Triage, Tagesklinik, im kleinen Rahmen auch 

ambulante Psychotherapie) / seit dem 6.04.22 Telefonberatung für Angehörige + Begleitpersonen (Gastfamilien), in Kürze psychologisch-psychiatrische Beratung für 

Erwachsene, bald auch Kinder + Jugendliche / in Planung: Gruppen für Jugendliche, Frauen / Muttergruppe, nach Bedarf SRK-WB zur Flucht + Trauma

Frauenzentrale St.Gallen Jacqueline Schneider jacqueline.schneider@fzsg.ch 078 846 94 01 Beratungsstelle für 

Frauen Familien

Vermittlung von Kinderhütediensten / Bezahlung von Frauen während Schwangerschaft + Geburt / Haushilfe- und Entlastungsdienst / …..

St.Gallen helps Ukraine Alisa Nyamakapa alisa.nyamukapa@icloud.com 079 294 79 81 Schlüsselperson Hilfe-

Netzwerk

Schlüsselperson we provide refugees with a free shop / we share official information with there / we moderate the ukrainians in St.Gallen chats + sozial media / we organise 

meetups / we share information on workshops courses / Translation / link people with ukrainians psycholigists ....

ARGE Integration Ostschweiz Silvia Maag integration.maag@arge.ch 071 228 33 99 Infostelle Migration Informationsstelle für Ausländerinnen + Ausländer (Kurzberatung) / Verdi: interkultureller Dolmetscherdienst / Amigas: Dienstagnachmittag Frauentreffpunkt in der offenen 

Kirche / Bilang: Deutschkurse in den Gemeinden (grosse Nachfrage zur Zeit)

Pro Senectute Roberto Bertozzi roberto.bertozzi@sg.prosenectute.ch 071 227 60 25 Beratung soziale 

Angebote SeniorInen

Beratung und soziale Angebote für SeniorInnen Sozialraumarbeit mit Seniorinnen und Senioren in den Quartieren

Ref. Kirchgemeinde St.Gallen Elisabeth Weber elisabeth.weber@ref.sg.ch 078 802 85 21 kirchl. Sozialhilfe ökumenische Arbeitsgruppe Ukraine / Vernetzungspotenzial über verschiedene  / öffentliche Trägerschaft / Möglichkeit Freiwillige miteinander zu vernetzen / Möglichkeit 

Begegnungsräume unkompliziert zu vermitteln 

Universität St.Gallen Pascal Iten pascal.iten@unisg.ch 071 224 39 39 Unversität Aufnahme + Zulassung von Studierenden aus der Ukraine / Zulassung von Gaststudierenden aus der Ukraine / ich leite die Taskforce Studium und Studierende, 

Konversationskurse, Psychologische Betreuung von Studierenden, finanzielle Unterstützung, Koordination der versch. Initiativen von Angehörigen der Universität

Universität St.Gallen Herwig Dämon herwig.daemon@unisg.ch 071 224 37 19 Universität Projektkoordination im universitären Umfeld / Studienplätze / Arbeitsplätze für Forschende / Woman back in Business / Städtische Initiativen / Square ab öffentlicher Raum zur 

Vernetzung / eventuell Housing Angebote / Bibliothek

Caritas St.Gallen - Appenzell Philipp Holderegger info@caritas-stgallen.ch 071 577 50 10 Hilfswerk: materielle 

Hilfe Beratung

Beratung und materielle Hilfe, Vergünstigstes Einkaufen im Caritas Markt an der Langgasse 11 mit dem Pass / Kulturlegi Karte mit vergünstigsten Angeboten mit dem Pass / 

täglich 20-50 Ukrainerinnen am Empfang mit Fragen / 2 Monate, unter Auftrag Heks, Platzierung im Privat-Familien in der Region, jetzt nur noch im Notfall / Begleitung der 

Gastfamilien im Kanton Glarus

benevol St.Gallen Ueli Rickenbach ueli.rickenbach@benevol-sg.ch 071 227 07 60 Dienstleister 

Freiwilligenbereich

Koordination Freiwilligenarbeit Dienstleister, Vernetzer, Veranstaltungsort, öffentliche Räume, Vermittlung über benevol-jobs.ch, Informationsplattform, 

Informationsvermittlung, Freiwilligensuche

Deutsch für Mütter + Väter Madlon Krüsi madlon.kruesi@stadt.sg.ch 076 344 25 47 Sprachschule Deutschkurse für Mütter mit Kinderbetreuung / Montagskaffee (Treffpunkte) In 8 Primarschulhäusern der Stadt SG Dolmetscherkurse für Frauen mit Kinderbetreuung ab 3 

Monaten, Niveau A1 - B1 / 1 Abendkurs für Mütter + Väter / Montagscafé für den Austausch + die Vernetzung (kostenlos) / städtisches Angebot der Dienststelle Schule + Musik

AKIN Nadja Zwyssig info@akin-sg.ch 077 425 13 88 Freizeitangebot gemeinnütziger Sport- Freizeitverein für geflüchtete Menschen / Begegnungsort / Sport- und Freizeitangebote (Laufen, Fussball, Kraft- und Kampfsporttraining, Schwimmkurse 

und Yoga (Velokurse in Planung)
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Gesellschaftsfragen Peter Tobler peter.tobler@stadt.sg.ch 071 224 56 94 Integrationsstelle Stadt St.Gallen, Koordination zivilgesellschaftliche Akteure und Angebote / Projektförderung und Koordination

Ostschweizer Kinderspital SG Franziska Fussenegger franziska.fussenegger-bures@kispisg.ch 071 243 78 13 Kinderspital Hospital- Krankenpflege geflüchtete Druchreisende im Notfall (med. Erstversorgung) / Hospitalisation von erkrankten Kindern + Jugendlichen / internationales Abkommen, 

zuteilung onkologischer Patientinnen (Familien) ans Kinderspital SG / Sozialberatung bei stationären und ambulanter medizinischer Behandlung (psychosoziales, 

sozialversicherungsrechte Fragestellungen, Fragestellungen zu familiären, finanzielle + Arbeitsrechte Fragen (Triage an Fachstellen) / Traumasprechstunde (Angebot vom 

Kinderspital) / Erstversorgung für Durchreisende, die mit Kindern + Jugendlichen medizinische Versorgung im Notfall benötigen (Kleider, Windeln, 

Übernachtungsmöglichkeiten für 1-2 Nächte)Dienststelle Kinder Jugend Familie Andreas Bokanyi andreas.bokanyi@stadt.sg.ch 071 244 57 78 Jugendarbeit Jugendarbeit Stadt St.Gallen Information + Beratungsmöglichkeiten + Freizeitmöglichkeiten für Kinder + Jugendliche mit deren Familien / tipp / Sozialarbeit / OAG / OSA / 

Stadtbibliothek, Kostenlose Veranstaltungen für Flüchtlinge

HDS St.Gallen Katja Signer ksigner@hds.ch 071 245 30 35 Sprachschule  Sprachförderung Alpha - C2 / arbeitsmarkt bezogene Kurse / Kinderbetreuung 4 Monate - 4 Jahre / berufsbezogene Kurse: Pflege, Reinigung, Gastronomie

mosaik - Treffpunkt Quartier Severin Fitze severin.fitze@mosaik-sg.ch 071 508 09 61 kirchl. Sozialhilfe Seelsorge ud Sozialräumliche Arbeit im kirchlichen Umfeld: noch am Suchen wo wir gebraucht werden / evt. Migranten Café, Treffpunkt oder Unterstützung + Vernetzung für 

Gastfamilien / offene Arbeit mit Kindern (Kidstreff) / Mittagstisch "Gemeinsam statt Einsam" / Essensausgabe zusammen mit Restessbar / grosser Pool an ehrenamtlicher 

Mitarbeitenden

AIDA Brigitte Eigenmann info@aidasg.ch 071 223 30 58 Sprachschule Deutschkurse für Frauen / Kinderkurse für Kinder 2-5 Jahre / Treffpunkt Freitagscafé, jeden Freitag von 14.00 bis 15.30 Uhr

Solidaritätshaus St.Gallen Ana Paredes info@solihaus.ch 071 244 68 10 offenes Haus mit 

Tagesstrukturen

offenes Haus für alle Flüchtlinge / Informationsabend am 30.03.22 zusammen mit Claudia Nef (TISG) und Katharina Walser (Gravita) für Schweizerinnen und Ukrainerinnen / 

30.04.22 Kaffee + Kuchen, Lebensmittelabgabe im Solihaus / geplant: jeden letzten Samstag im Monat das Solihaus zur Verfügung stellen für ihre Treffen untereinander / 

Coiffeursalon am Dienstagnachmittag (kostenlos), weiterhin Näh- Mal- Computerkurs, Kleiderbörse, Mittagstisch, Alltagsberatung, Aufgabenhilfe für Erwachsene und Kinder

Ostschweizer Verein für das Kind Nicole Staub n.staub@ovk.ch 071 227 11 70 Beratung Kleinkinder 

Familien

Beratung Kleinkinder Frühe Förderung / Prävention für gesundes Aufwachsen / Vernetzung / Triage / einfache Gesundheitsfragen / da für alle Familien + deren Kinder im 

Vorschulalter / kostenloses Angebot, niederschwellig, 3 Bereiche: Mütter-Väterberatung, Erziehungscoaching, PAT

Röm.-kath. Kirchgemeinde St.Gallen Uzor Chika chika.uzor@kathsg.ch 071 224 06 13 kirchl. Sozialhilfe ökumenische Arbeitsgruppe Ukraine: Aufbau Treffpunkte, kath. Kirchgemeinde mit Lebensraum SG / Cityseelsorge-Flüchtlings- und Migrationsseelsorge, National "Beim 

Namen nennen", Migrationscharta, Velo + Schwimmkurs / Mitglied ökumenischer AG für ukrainische Flüchtlinge / Sprachförderung: Deutsch Konversation im Café International 

in der offenen Kirche, Böcklingstr. 2, Montags 16.00 bis 17.30 Uhr / Mitglied Vorstand Solihaus + Solinetz / "Beim Namen nennen" - Aktion zum Flüchtlingstag
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